
Selbsthilfegruppe von Eltern mit 
kognitiv beeinträchtigten Kindern

Zuhören - Reden - Erfahrungen austauschen

Eltern stehen oft vor Herausforderungen und vor vielen Fragen. In der Gruppe 
lassen sich gemeinsam Antworten finden. Eingeladen sind Mütter, Väter und 
Bezugspersonen von Kindern mit kognitiver Beeinträchtigung. Dabei geht es um 
ganz unterschiedliche Kinder. Das bezieht sich sowohl auf die Diagnosen als auch 
auf die Altersstruktur. 
Die Gruppe trifft sich vormittags jeden dritten Donnerstag im Monat im Haus der 
Selbsthilfe. Start: 16.05.24 um 10.00 Uhr 

Bei Fragen einfach anrufen oder mailen, wir freuen uns auf Sie!

Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle 
OBK „Haus der Selbsthilfe“ 
Tel. 02261 81 68 07

selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org

La Roche-sur-Yon-Str. 5, 51643 
Gummersbach

mailto:selbsthilfe-obk@paritaet-nrw.org

